
Kinderseminar vom 2. bis 6.8.2010 

RVN Pfalzmühle/Neustadt

Das Team:

Tanja Rex Reitlehrerin/Reitpädagoge FN/Exam.Erzieherin
Maria Gottschalg Pferdewirtin Reiten FN

Ziele:
Heranführen der Kinder ans Pferd.
Verhaltensweisen des Pferdes sollen erforscht und erlebt werden.
Dazu sind Gruppenregeln und Regeln am Pferd erforderlich, die von uns vermittelt werden. Die Kinder 
bekommen auf dem Pferd Bewegungsgefühl vermittelt und müssen sich dabei emotional auf Pferd und 
Gruppe einlassen. Dabei werden Stärken gefördert und Sozialverhalten geschult. Große helfen Kleinen 
und Kleine haben somit auch die Möglichkeit, zu großen zu werden. Durch gezielte Förderung der 
Gruppendynamik, durch Spiele mit ,ums und auf dem Pferd kann ein entspanntes, angstfreies Reiten 
erfolgen. Ebenso wird auf dem Pferd die Motorik und der Gleichgewichtssinn gefördert.
Spiel und Spaß stehen im Vordergrund.

Zeitplan:
Mo:
13.00-14.00 Verabschiedung der Eltern und Begrüßung der Kinder
Vorstellrunde und Begrüßungsspiel
14.00-16.00 Gruppeneinteilung und theoretische Vorbereitung aufs 
Pferd
Praxis: herumführen, putzen, satteln
16.00-17.30 Reiten mit Führperson
17.30-18.00 Gemeinsames Essen und Verabschiedung
DI:
13.00-14.30 Spiele und Vortagsbesprechung
14.30-15.00 Pferde putzen und satteln
15.00-17.00 Pferde versorgen
17.30-18.00 Essen und Verabschiedung
MI:
13.00-14.00 Theorie und Vortagsbesprechung
14.00-15.00 Sattelzeug erklären und putzen
15.00-17.30 Reiten und Ponyspiele/Schnitzeljagd
17.30-18.00 Essen und Verabschiedung
DO:
13.00-14.00 Theorie und Vorbesprechung
14.00-15.00 Waldspaziergang am Bach und Gräser erforschen 
15.00-17.00 Ponyspiele
17.30-18.00 Essen und Verabschiedung
Fr:
13.00-14.00 Theorie und Vorbesprechung
14.00-15.00 Pferdeverhalten erforschen
15.00-16.00 Pferdeführerschein
16.00-17.30 Reiten
Ab 17.30 gemeinsames Essen(TN frei) mit Eltern und Geschwistern

Kosten: 150€ pro TN

Mindestteilnehmerzahl 10 Höchstzahl 15

Anmeldung:
Tanja Rex:01752730060
Oder
Maria Gottschalg:01639157205


